






















同城定制●【青甘大环线】高品双飞 8 日游

兰州-西宁-张掖-敦煌-德令哈-翡翠湖-茶卡盐湖-青海湖断崖-金银滩-塔尔寺

----------------------西北旅游沉浸式住宿体验和游玩体验，星空木屋带你草原看星星--------------------

■ 产品经理推荐 Recommended by product manager

【尊享住宿】5 晚网评三钻酒店+升级★1 晚网评四钻酒店+特别安排 1 晚草原独栋星空别墅

【精华景点】张掖七彩丹霞/丹霞口小镇/莫高窟/鸣沙山.月牙泉/翡翠湖/茶卡盐湖/青海湖断崖/塔尔寺

/河口古镇

【视觉盛宴】赠送价值 198 元/人《回道张掖》极致的观赏体验,道尽丝路沧海桑

【豪华用车】特别安排【2+1】豪华 VIP 旅游车，旅游界的扛把子，陆地头等舱，每团封顶 28 人

【品质之旅】全程娱乐自费 0 推荐，吃喝玩乐一价全包，每人每天一瓶水

【食在甘青】安排六大特色餐：甘州小吃宴+驴肉黄面+【素斋】DIY 糌粑+688 元/桌【藏王宴】

【豪气赠送】

1 赠送价值 128 元/人【文迦藏式祈福】★藏服变装+藏式祈福★，深度体验藏族文化

2 赠送价值 108 元/人【草原国风运动会】★萌宠乐园+射箭+投壶+蹴鞠+捶丸+大力王+飞镖★

3 赠送价格 168 元【草原绚烂狂欢夜】★【草原篝火晚会】+【草原烟花秀】+【草原星空光影秀】

4 特别安排手抄《心经》静修活动，让我深刻地感受到了传统文化的魅力

简版行程：

行程安排 景点安排 用餐安排 住宿安排
D1 郑州-兰州 接机，行程开始 - 兰州/新区

D2 兰州/西宁-张掖 张掖丹霞国家地质公园 2H、丹霞口小镇 0.5H、回

道张掖

早/甘州小吃宴 张掖/临泽

D3 张掖-敦煌 大地之子 0.5H、莫高窟 3H 早/中 敦煌

D4 敦煌-德令哈 鸣沙山月牙泉 2.5H 、翡翠湖 1H 早/驴肉黄面 德令哈

D5 德令哈-西海镇 茶卡盐湖 2H、青海湖断崖 2H、草原绚烂狂欢夜 早/中 文 迦 独 栋 星 空 别



交通提示：兰州机场—兰州 全程 80km 行车时间约 1.5H

参考航班：郑州兰州 UQ3561-15:55-17:55

据航班时间客人前往兰州，抵达兰州后，我社赠送接机服务，之后自由活动，可以自行去品尝当地特

色美食。

●【温馨提示】

接机工作人员会在您抵达前一天晚 21 点之前与您联系，导游或工作人员会在你您抵达当天 20 点之前与您联系，

请保持电话畅通，耐心等待。

●自由活动——【初遇金城兰州】

游客可以自行选择去看看咱们的母亲河黄河，看黄河上古老的灌溉工具大水车，以及代表哺育中华民族的标志

性雕塑黄河母亲像，走过这黄河干流上铁结构的黄河第一桥中山桥，便可以看到古老的渡河工具羊皮筏子，也

可以坐在黄河边悠闲的喝一杯三泡台；或是登高远眺，在白塔山看兰州全貌。你可以去甘肃博物馆看看“铜奔

马”（周一闭馆，需带身份证），或是去西关清真大寺。

●美食推荐——【舌尖上的金城兰州】

【张掖路大众巷】（白天、晚上均营业）马子禄牛肉面、马爷炒面、平凉羊肉泡馍、茹记烤肉、杜记甜食，此

外还有川菜馆幺妹餐厅，香满楼等美食餐厅！

【正宁路夜市】、【南关民族风味一条街】（营业时间 19:00-24:00）老马牛奶鸡蛋醪糟、酿皮、烤黄河鲤鱼、

菠菜面、灰豆子、甜醅子、羊肠面 、炙子马特色烧烤、嘉峪关烤肉、羊杂碎、羊脖子、羊肉泡馍。

交通提示：兰州—门源 全程 364km 行车时间约 5H

门源—丹霞 全程 270km 行车时间约 4H

备注：每年 9 月 1 日至次年 4 月 30 日班期，因此期间门源及祁连草原无任何景观，兰州至张掖将调

整为经武威的连霍行高速驶。

早餐后乘车前往张掖市。

墅

D6 西海镇-西宁 草原国风运动会、文迦藏式祈福、塔尔寺 2H 早/素斋（DIY

糌粑）/藏王宴

西宁

D7 西宁-兰州/西宁 昆仑玉玉石展览中心 3H、手抄《心经》静修活动

2H、河口古镇 1H

早/中 兰州/新区

D8 兰州-郑州 送机，行程结束 早 温馨的家

D1 郑州-兰州-入住酒店-自由活动 餐：自理 宿：兰州/新区

D2 兰州-张掖丹霞-张掖 餐：早/晚 宿：张掖/临泽



●【门源万亩油菜花】（车览，非花期不经过）油菜花并不稀奇，哪里都有，但门源的油菜花气势壮

观，北依祁连山，西起永安城，东到玉隆滩，南邻大坂山，绵延上百公里，宛如金黄的大海。浓艳的

黄花，紧沿着浩门河畔，横越门源盆地足有百公里，在高原深蓝的天空下，与远山近水，村落人家相

辉映，近看远观皆为美景。

●【祁连大草原】（车览，非草原季节不经过）中国六大草原之一，主要分布在青海、甘肃张掖两地，

面积以青海境内居多。每年 7、8 月间，与草原相接的祁连山依旧银装素裹，而草原上却碧波万顷，

马、牛、羊群点缀其中，零星分布的小沼泽、湖泊点缀草原，让此地想不肥美都不行，这让曾经西征

欧洲的成吉思汗一支部落驻足此地，和当地藏族部落宗教、习俗融合，形成了有名的阿柔部落。

●【张掖丹霞国家地质公园】（游览约 2 小时，含门票，区间车自理）为“国家 5A 级景区”，“国

家地质公园”，山峰随着时间天气的变化，色彩景色也在不断变换，一日之中，一年四季，无论晴雨

早晚，都有不同的景色供游人观赏。还是张艺谋的电影《三枪拍案惊奇》、知名电视剧《神探狄仁杰》

的外景地。

●【丹霞口小镇】（免费景点，游览约 30 分钟）是丝绸之路上一家有江南风韵的人文体验度极高的

综合性旅游度假小镇。步入其中，食肆酒家林立，小桥流水，篱笆阡陌，古朴典雅和清新明快于一体，

处处皆可入画。小镇集河西特色美食、精品民宿、街头氛围演艺、宋明清民俗展示于 一体，带给您

别致的一站式体验。

●赠送价值 198 元/人【回道张掖】（游览约 1 小时）走一走两千年前的丝绸之路；看一看举世无双

的七彩丹霞；触摸着古老厚重的汉明长城，感知两千年前的文化温度。

备注：（赠送项目如未开放或不参观者无费用可退，儿童不含此赠送项目，门票请自理！）

晚餐享用【甘州小吃宴】（赠送特色餐，如因自身原因放弃用餐，餐费不退。），游览结束后乘车入

住酒店休息！

●【温馨提示】：

1. 如今日抵达张掖较晚，则今日景点将调整为次日早晨游览，给您带来的不便敬请谅解。

2.本行程今日会经西宁，途中会有其他团友车上车或前往机场/车站接人，后乘车前往张掖，途中行程时间可能

较长（大概约 10 小时），望悉知，给您带来不便，敬请谅解。

3.因西北地质复杂，春夏天气变化多端，易降强暴雨，会导致路段冲段，无法通行。如预天气所造成路况或环

湖赛事等不可抗拒因素，兰州至张掖将调整为连霍行驶，不经过门源及祁连草原给您带来不变敬请谅解！

4.每年 9 月 1 日至次年 4 月 30 日班期，因此期间门源及祁连草原无任何景观，兰州至张掖将调整为连霍高速

行驶。

D3 张掖-莫高窟-敦煌 餐：早/中 宿：敦煌

https://baike.baidu.com/item/%E7%A5%81%E8%BF%9E%E5%B1%B1


交通提示：张掖—敦煌 全程 590km 行车时间约 6.5H

早餐后乘车前往丝路明珠——敦煌。茫茫戈壁，虽不秀美，但却辽阔。远处的祁连山，山顶白雪皑皑，

终年不化。前往丝绸之路甘肃段西端、飞天的故乡——敦煌。

●【大地之子】（游览约 0.5 小时）我们前往参观由现在艺术大师制作的【大地之子】和【无界】现

代艺术品展览，感受艺术如何点缀苍茫戈壁。西北大地现代艺术。更突出了辽阔的西部印象。

●【莫高窟】(游览约 3 小时，含 B 类门票，如出到 A 类票现补 138 元/人，3 月淡季票现补 40 元/

人)俗称千佛洞，坐落在河西走廊西端的敦煌。它始建于前秦宣昭帝苻坚时期，后历经北朝、隋朝、

唐朝、五代十国、西夏、元朝等历代的兴建，形成巨大的规模，有洞窟 735 个，壁画 4.5 万平方米、

泥质彩塑 2415 尊，是世界上现存规模最大、内容最丰富的佛教艺术地。

备注：因莫高窟景区每日限量发售 A 类正常票（8 个实体洞窟+数字影院+摆渡车），待 A 类正常票

售罄后再执行发售 B 类应急票（4 个实体洞窟+摆渡车），若安排 A 类正常票，请团友现补 138 元/

人门票差价；对于莫高窟 A 类票和 B 类票都无票的情况，退还莫高窟 B 类门票自由活动或安排西千

佛洞，请周知！

●【温馨提示】：

1.莫高窟门票按照订单签约时间依次进行预约，团队参观时间也会严格按照莫高窟预约场次进行。故敦煌 2 天

的景点顺序会根据莫高窟预约时间进行调整或同团客人安排不同时间游览，敬请配合。

2.张掖前往敦煌的公路服务区内，会设有超市或者特产店。非本产品内所涉及购物场所，质量和价格均无法保

证，强烈建议客人谨慎购买！

交通提示：敦煌—翡翠湖 全程 367km 行车时间约 4.5H

翡翠湖—德令哈 全程 217km 行车时间约 3H

早餐后乘车赴景区游览；

●【鸣沙山月牙泉】（游览约 2.5 小时，含门票）沙漠与泉水相伴的奇观在敦煌就有千百年的历史，

在这里你既可以爬上鸣沙山，俯瞰月牙泉，还能在山顶上欣赏大漠风光，感受西北大漠的苍凉广阔。

这泉已经在沙漠里存在无数个岁月，很难想象，在漫漫黄沙中，偏偏就有那么一牙清泉，让人不得不

感慨大自然之神奇。

中餐赠送【驴肉黄面】（赠送特色餐，如因自身原因放弃用餐，餐费不退），后乘车前往德令哈。今

天主要是经过柴达木盆地边缘的荒漠景色，一路地广人稀而且大部分时间是在路上，体验一下西北地

区罕见的荒凉。

●【翡翠湖】（游览约 1 小时，含门票，区间车自理）藏在国内荒野中的绝美景观“翡翠湖”，大柴

旦翡翠湖有“第二天空之镜”之说，湖的颜色由翡翠绿、薄荷蓝、牛奶白和琥珀黄组成，湖的沿边是

奶白奶白的，从上俯瞰，就如一颗颗精心加工好的上好翡翠、琥珀绿松石镶嵌在大地上。

游览结束后乘车赴酒店入住休息！！！

D4 鸣沙山月牙泉-翡翠湖-德令哈 餐：早/中 宿：德令哈

https://baike.baidu.com/item/%E6%B2%B3%E8%A5%BF%E8%B5%B0%E5%BB%8A/970766
https://baike.baidu.com/item/%E6%95%A6%E7%85%8C/6143
https://baike.baidu.com/item/%E5%89%8D%E7%A7%A6/751438
https://baike.baidu.com/item/%E8%8B%BB%E5%9D%9A/7413811
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%97%E6%9C%9D/456678
https://baike.baidu.com/item/%E9%9A%8B%E6%9C%9D/196103
https://baike.baidu.com/item/%E5%94%90%E6%9C%9D/53699
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%94%E4%BB%A3%E5%8D%81%E5%9B%BD/433599
https://baike.baidu.com/item/%E8%A5%BF%E5%A4%8F/698
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%83%E6%9C%9D/266205
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B3%E6%96%B9%E7%B1%B3/1018677
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%96%E7%95%8C/24458
https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%9B%E6%95%99%E8%89%BA%E6%9C%AF/1452397


●【温馨提示】：

1.今日途中行车时间较长，您可以提前准备一些小零食作为补充。

2.青海地区经济发展相对落后，住宿及接待条件相对有限，早晚温差较大，如需被褥，请提前告知酒店客服人

员或导游，进行相对调整；

3.青海位于青藏高原，是我国著名的高海拔地区，我们在青海的行程海拔基本在 2200-3000 米之间，身体状况

正常的内地游客一般不会出现高原反应，一旦发生的话，请及时与导游同志协助。初上高原切勿剧烈运动，不

要暴饮暴食，请勿过量饮酒，注意补充饮水。

交通提示：德令哈—茶卡 全程 210km 行车时间约 3H

茶卡—青海湖 全程 140km 行程时间约 3H

早餐后乘车前往茶卡镇，路途经过大漠、戈壁；

●【茶卡盐湖】（游览约 2 小时，含门票，区间车自理）盐湖的“净”与“镜”似真似幻，它是光与

影的天堂，远处的水与天全然没有界限，天是湖的一部分，湖是天的补充，水映天,天接地,人在湖间

走,宛如画中游。

备注：为保证体验度，导游根据当天人流量安排天空之境或天空一号景区，两个景区景点类型一致，

且门票价格相同。

●【青海湖断崖景区】（游览约1H，含门票，区间车自理）又名圣泉湾生态体验区，位于青海

湖北岸刚察县泉吉乡境内，地处海拔 3000 多米的高原上 ，是中国最大的内陆湖—青海湖的

核心景区之一。 它以其陡峭的悬崖、清澈见底的湖水和壮观的日出日而闻名于世。

晚餐享用独家赠送【藏家风味餐】（赠送特色餐，如因自身原因放弃用餐，餐费不退。）

●【草原独栋星空别墅】（因天气寒冷，房间无法正常供水，故 4 月 21 号之前无法正常入住，今日

住宿调整到藏饰风格酒店入住）星空房整体设计采用独栋建设，结合了藏式建筑风格，以全景玻璃为

建设主体，顶部开设局部观景玻璃，在这里可以感受到星空房与金银滩草原自然景观形成强烈的视觉

反差，站在全景落地窗前，金银滩草原美景一览无余，夜晚躺在床上与至爱亲朋一起仰望星河，体验

大草原沉浸式的享受。

●独家赠送 168 元【草原绚烂狂欢夜】（赠送项目如因天气/人数不足/自愿放弃或其他因素等未能正

常体验，无费用可退，4 月 21 号之前不开放 不安排此项目）

NO.1【草原篝火晚会】团团围坐在草原上，支起架子，点燃火把，这篝火在静谧的黑夜中闪耀着金

色的光辉，捂暖了每个人的心间。

NO.2【草原烟花秀】在青藏草原的夜晚，人烟稀少，草原辽阔，一场夜间精彩烟火秀，让你在寂静

D5 德令哈-茶卡盐湖-青海湖-西海镇 餐：早/中 宿：文迦独栋星空别



的高原草原中深深感受天地之辽阔，草原之壮美。

NO.3【草原星空光影秀】“在灯光陪伴下,辽阔草原显得神秘而撩人,吸引着游客流连忘返。 似醉未

醉。明明很清醒,却像喝醉了酒一般,人们深深沉沦在这场梦一般的灯光秀中,不能自拔。

●【温馨提示~茶卡拍摄技巧】

1、因为要拍摄出倒影的效果，所以使用广角镜头最佳。

2、茶卡盐湖因为光的折射所以建议携带减光镜或偏振镜

3、活用偏光镜来控制反光，以强调湖水的色调或蔚蓝的天空，避免照片过曝。

4、茶卡最佳的拍摄位置就是盐湖深处，想要拍好照片一定要不怕辛苦往最深处走。

5、适时利用树木、石头等构图元素，制造出前、中、后景的空间感，或是增加画面的丰富性，如船只等内容，

也是拍摄时相当重要的部分。

6、利用超广角镜头可以拍摄出铁轨向天边无限延伸的感觉。

7、拍摄时白平衡要略微偏冷一些，这样会显得天更蓝。

8、拍摄星空的话需要强光手电和三脚架。

交通提示：西海镇—塔尔寺 全程 100km 行车时间约 2.5H

塔尔寺—西宁 全程 30km 行程时间约 0.5H

早餐后前往景区参观；

●体验赠送价值 128 元【文迦藏式祈福】（赠送项目如因天气/人数不足/自愿放弃或其他因素等未能

正常体验，无费用可退，4 月 21 号之前未开放，不安排此项目，无费用可退）

NO.1【草原藏服变装】 穿上藏服、零距离体验藏族人民的传统文化，从生活一角解读藏族文化，感

受多彩服饰下蕴藏的民族意识和精神文明。（包含基础款，如要穿戴其他款式费用自理）

NO.2【藏式祈福】深入讲解藏族祈福文化，带领游客深度体验祈福活动，为你祈福平安，赶走苦难

悲伤，为你祈福安康，迎来和煦阳光。（经幡、许愿牌、酥油灯由客人自愿消费）

●赠送价值 108 元【草原国风运动会】（赠送项目如因天气/人数不足/自愿放弃或其他因素等未能正

常体验，无费用可退，4 月 21 号之前未开放，不安排此项目，无费用可退）

NO.1【草原萌宠乐园】精心打造专属草原体验项目，更多时间在草原上做活动，感受草原文化，近

距离接触小牛、小羊、牦牛等小动物，抚摸并且拥抱萌宠，亲昵互动，跟草原萌宠来一场奇遇吧!

NO.2【草原射箭+投壶+蹴鞠+捶丸+大力王+飞镖】体验射箭/投壶/蹴鞠/捶丸/大力王/飞镖等中华

传统体育游戏、娱乐项目，体验中华优秀传统体育文化的独特魅力。（体验活动自行体验，不统一安

排，项目次数限制，如想多次体验费用自理）

午餐享用独家赠送【青海素斋】手工 DIY 糌粑（赠送特色餐，如因自身原因放弃用餐，餐费不退。）

D6 金银滩文迦牧场-塔尔寺-西宁 餐：早/中/晚 宿：西宁



●【塔尔寺】（游览约 2 小时，含门票，不含讲解费+区间车）塔尔寺又名塔儿寺，国家 AAAAA 级

旅游景区，寺门前的一排白塔，是塔尔寺的标志性建筑之一。是中国西北地区藏传佛教的活动中心，

在中国及东南亚享有盛名，历代中央政府都十分推崇塔尔寺的宗教地位。

游览结束后，晚餐享用独家赠送【藏王宴】（赠送特色餐，如因自身原因放弃用餐，餐费不退。）。

后乘车赴西宁酒店入住休息！！！

交通提示：西宁—兰州 全程 230km 行车时间约 3.5H

早餐后集合乘车前往参观游览；

●【昆仑玉玉石展览中心】（游览约 3 小时）昆仑玉因出产于昆仑山山脉而得名，其独特的地理条件

和自然环境孕育了昆仑玉。昆仑玉质地细润、淡雅清爽、油性好，透明度高。可分白玉、灰玉、青玉、

白带绿、糖包白等。以晶莹圆润、纯洁无瑕、无裂纹、无杂质者为上品。2008 年，昆仑玉成为北京

奥运会奖牌用玉，自此名扬海内外。与此同时，昆仑玉是中国国家地理标志产品。

●赠送墨香悟禅【手抄《心经》静修活动】(活动时间约 2 小时，赠送项目若因特殊原因无法体验，不

退不换)在尘世的喧嚣中，我们的心灵时常渴望一片宁静的栖息之所。为了给大家提供这样一个回归

内心、感悟佛法智慧的机会，精心筹备并举办了这场意义非凡的“墨香悟禅：手抄《心经》静修活动”。

活动正式开始，首先由一位资深的佛学老师走上台前。老师身着素净的僧袍，面容慈祥，他轻声细语

地为大家介绍《心经》的深刻内涵与历史渊源，从经文的核心要义“空性”说起，深入浅出地阐述着

其中蕴含的佛教智慧与人生哲理，让初次接触的参与者也能有所领悟，为接下来的手抄环节奠定了思

想基础。

这场手抄《心经》静修活动，不仅仅是一次书写练习，更是一次心灵的洗礼与修行。在墨香与经文的

环绕中，参与者们远离尘世纷扰，于书写间感悟佛法，寻回内心的宁静与力量，带着这份珍贵的收获

重新回归生活 。

●赠送【河口古镇】（游览约 1 小时，赠送景点不去不更换，如西宁返回无此景点）东西两宫阁、南

门龙王庙、北街有牌坊；曾经的商贾繁忙，远去的古城风韵；老河口就在这样的矛盾中前行，铸成了

具有地方特色的文化内涵，古河口的繁荣正是沿着这样的潜规则一路生成、湮灭、复原。

后乘车赴兰州酒店入住休息！！！

交通提示：兰州—兰州机场 全程 80km 行车时间约 1.5H

返程航班：兰州-郑州 UQ3562-12:55-14:50

D7 西宁-兰州/西宁 餐：早/中 宿: 兰州/新区/西宁

D8 兰州-郑州 餐：早 宿: 无



早餐后自由活动，请掌控好时间以免误机/站。返回您温馨的家，结束愉快的行程！

●【温馨提示】

1、请至少提前 2 小时抵达兰州机场，自行办理登机手续；

3、送机/站工作人员会提前一天 21 点之前与您联系（根据临近航班人数安排对应车辆规格），送机/站为赠送

项目，不用不退，请知晓！

服务标准

大交通 双飞：郑州-兰州飞机经济舱

【景点】
全程含景区首道大门票：鸣沙山月牙泉、莫高窟 B 类票、张掖丹霞地质公园（不含区间车）、塔

尔寺（不含讲解费区间车）、青海湖断崖（不含区间车）、茶卡盐湖（不含景区小交通）、翡翠

湖（不含区间车）；

重要提醒：行程所列景区门票已是综合优惠打包价，任何优惠证件门票均不退还，如遇恶劣天气、

泥石流、塌方等原因导致未游览景点均不退还门票，请周知

【住宿】 全程 5 晚网评三钻酒店，升级 1 晚网评四钻酒店+1 晚特色住宿金银滩草原独栋星空别墅；不含

单房差；如儿童不占床，需自理早餐费，如遇满房，我社有权调整至同等级酒店

1.所预定酒店没有 3 人标准间，自行补单房差。

2.西北经济条件有限，比较落后，同档次酒店要比内地酒店低一档次，请勿拿内地酒店来衡量。

【用餐】 全程 7 早 7 正，早餐酒店含早，不用不退；正餐 40 元/人/餐（4 大特色餐：甘州小吃宴+驴肉黄

面+藏家风味餐+藏王宴），八菜一汤，十人一桌，不含酒水（一桌不足十人菜量会根据实际人

数安排），自愿放弃不吃不退。

【交通】 行程内用车为 2+1 保姆车，同团人数在 12 人及以下安排常规车辆非 2+1 车型；首尾 2 天接送

机/站用车为专业接送车队安排的常规车辆中转接送；所有自由活动期间及行程外均不含用车。

【导服】 专业持证导游陪同；（团队出行人数 8 人以下含 8 人安排司机兼向导），负责旅游者的日常组织

安排，沿途讲解，问题处理；行程内导游会以同团大部分游客为照顾对象，如需按照自己意愿游

览，或不按规定时间安排的，为避免同团其他旅游者造成不满，我社不作特殊安排。

【保险】 含旅行社责任险（强烈建议客人在组团社购买旅游意外险）

【购物】 全程不增加任何购物店（部分景区、酒店、餐厅内设有购物场所，属于自行商业行为）

【儿童】 儿童价格不含门票，不占床及赠送项目，小孩不含早餐，正餐为半餐，其它标准同成人。

【报价不

含】

1.单房差

2.个人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其他服务）

3.鸣沙山骆驼 130 元/人（65 岁以上人人群不建议骑）、茶卡盐湖往返小火车 108 元/人（必消）

/天空一号区间车 60 元/人（必消）、塔尔寺区间车 35 元/人（必消）、讲解费 20 元/人起 （必



消）、翡翠湖区间车 60 元/人、张掖丹霞区间车 38 元/人（必消）、青海湖断崖区间车 40 元/

人

4.行程之外自由活动期间的餐食费用及交通费用

5.因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗力导致的额外费用

6.行程不包含的自费项目

自费购物补充协议

甲方：（旅游者）

乙方：（旅行社）

本着自愿原则，保障旅游者和旅游经营者的合法权益，经甲乙双方协商一致，就旅游行程单以外内容签订如

下补充协议：

为保障旅游者和旅游经营者的合法权益，本着自愿原则，根据《中华人民共和国旅游法》第三十五条：旅行

社不得以不合理的低价组织旅游活动，诱骗旅游者，并通过安排购物或者另行付费旅游项目获取回扣等不正

当利益。旅行社组织、接待旅游者，不得指定具体购物场所，不得安排另行付费旅游项目。但是，经双方协

商一致或者旅游者要求，且不影响其他旅游者行程安排的除外。因此在本次旅行过程中，本旅行社（乙方）

应旅游者（甲方）要求并经双方协商一致，由乙方协助安排甲方旅游购物场所项目和另付费项目，具体约定

如下：

购物店：

序号 购物店名称 主营内容说明 停留时间

1 昆仑玉石展览中心 玉石、翡翠等 180 分钟

另行体验项目安排及说明：

自费项目名称 参考价格 备注

敦煌烤全羊 1880 元/只起 自愿参加，不强制！

敦煌大漠风情宴 168 元/人起（10 人 1 桌） 自愿参加，不强制！

歌舞演出 238 元/人起（敦煌盛典 238 元/人起，又

见敦煌 318 元/人起，乐动敦煌 298 元/人

起）

自愿参加，不强制！

文迦牧场体验项目 骑马 100 元/人起，山地摩托 100 元/人起，

藏式下午茶 128 元/人起，唐卡绘画 128

元/人，抄经祈福 128 元/人，藏香制作 168

元/人

自愿参加，不强制！

沙漠营地体验项目 沙漠越野车/滑沙/篝火/烟花秀/烈火表演

128 元/人，沙漠红酒烤全羊自助 168 元/

人

自愿参加，不强制！

三、购物约定：



1.本人自愿购买当地的特色产品（或纪念品）及游览行程中未安排的当地特色旅游项目，为丰富旅游活动，本

人要求旅行社在不影响其他旅游者游览的前提下，协助安排购物及另付费游览项目。此内容作为合同的附件，

同《旅游合同》一样具有法律效力。

2.甲方在当天行程过程中如要求离团不参加购物店，将收取升级无购物纯玩行程差价人民币 1000/人，并现

付导游，同时签订离团安全协议书。

3.购物系旅游者自愿行为，旅行社根据旅游者的意愿，经协商后按照上述购物场所进行安排，绝无强迫消费，

旅游者自愿购买；

4.上述购物场所也是当地人购物场所，价格可能存在价差（与其他商店相比或高或低），请旅游者自行甄选，

旅行社不承担退差价的责任；

5.旅游者购物时，请向商家仔细了解自己所要购买的商品的价格、质量、以及售后服务情况，自行决定、理性

消费；

6.旅游者购物后请务必向商家索要发票和书面的质量保证书或售后服务保证书，以书面为准，购买后如需旅行

社协助办理退换货等售后服务事宜，旅行社只负责按照书面售后服务保证之内容协助游客办理而不承担相应

的售后服务责任，售后服务责任由商家负责。

01.本人清楚了解所选择的产品含有购物内容，本人在合理的情况下，不会干扰其他团友的购物行为。

02.甲方在旅游目的地应自觉遵守社会公共秩序和社会公德，尊重当地的风俗习惯、文化传统和宗教信仰， 爱

护旅游目的地旅游资源，遵守旅游文明行为规范，并主动配合随团领队及当地导游的合理安排。如行程中发

生纠纷，

甲方不得以拒绝登车，登船，登机等，入住酒店等行为拖延行程或者脱团，否则， 除承担给组团旅行社造成

的实际损失外，还要承担旅游费用 20-30%的违约金。

03.自由活动期间的声明：本人将在《旅游行程单》约定的自由活动时间内自行安排活动，乙方已充分告知了

我在自由活动期间存在的风险和安全注意事项。

本协议与旅行社所签订的《旅游合同》为不可分割的组成部分，具有同等法律效力，协议自双方签字或盖章

之日起生效，至本次旅游结束甲方离开乙方安排的旅游交通工具时为止。

我本人已详细阅读了本协议书全部材料，充分理解并清楚知晓此次旅游的全部相关信息，平等自愿按协议约

定履行全部协议并确认：

01、旅行社已就本次旅行的上述协议项目的相关权益及风险对我进行了全面的告知、提醒。 经慎重考虑后，

我自愿选择并参加上述协议项目，此协议的签订过程旅行社并无强迫。我承诺将按照导游提醒自愿参加上述

项目理性消费，注意人身和财产安全。如因旅行社不能控制原 因无法安排的，我对旅行社予以理解，双方互

不追责。

02、本人同意导游在不减少行程所含旅游景点数量的前提下，为优化旅游体验，可根据实际情况调整景点游



览顺序。

03、游客参与当地其他旅行社安排的自费项目，均视为旅游者个人行为，期间导致的人身安全或财产损失乙

方不承担任何责任。

04、我自愿同意此协议为旅游合同补充协议，认可此协议并同意做为《国内旅游合同》附件，即效力等同旅

游合同。

请仔细阅读此行程单和此附加协议的以上全部内容，如全部知悉并同意，请旅游者签字确认。

客人联系电话： 人数: 合同编号:

客人签字确认: 日期:

预定须知

【关于年龄】 1.此线路出于安全考虑，18 岁以下未成年人需要至少一名成年旅客陪同。

2.此线路行程强度较大，请确保身体健康适宜旅游，如出行人中有 70 周岁(含)以上老人，须至

少有 1 位 18 周岁—69 周岁亲友陪同方可参团，敬请谅解!

3.此线路 65 周岁以上老年人报名参团时，务必提供由其子女签字确认的健康证明和告知书。

4.此线路因服务能力有限，所以本线路不接受 75 周岁以上老人报名，敬请谅解！

5.此线路因服务能力有限，无法接待婴儿（14 天-2 周岁（不含））出行。

【关于人群】 1.此线路因服务能力有限，仅接受持有中国有效身份证件的客人预订（不含中国香港、中国澳

门和中国台湾），敬请谅解！

2.此线路出于安全考虑，不接受孕妇预订，敬请谅解！

3.此线路不接受儿童按成人报价报名，敬请谅解！

4.儿童报价不包含此线路内赠送项目，敬请谅解！

【关于住宿】 行程中所列酒店均属行业内评定标准，非国家旅游局授牌。甘肃青海经济欠发达，沿线住宿条

件有限，请不要以城市的标准来衡量，敬请理解（为提倡绿色环保，酒店不提供一次性洗漱用

品，敬请自备）；因特殊气候酒店潮湿，当地使用太阳能热水器，根据天气和使用人数决定水

温，不稳定，请提前做好准备。如遇临时断水断电等因素造成部分设施无法使用，敬请谅解。

同等级酒店的设施因地区不同而有较大的差距，遇特殊原因（如天气、交通、酒店接待能力），

可能变更住宿地点，客人不可指定酒店，须随团安排，标准不变。2 人及以下出行（如 1 成人，

1 成人 1 儿童，2 成人要求分房的）必须补房差。3 人以上可补房差，旅行社不在行程中提供

自然单间和拼房服务，亦不接受楼层及特殊房型指定；因计划用房，房差需于出行前团款中付

清；行程内酒店住宿押金均为客人自付自退。



【关于车辆】 行程内用车为空调旅游车，散拼团可能非同一台车；为保证车辆制动性能，行车沿途均需停车

加水；行程内所有自由活动期间及行程外均不含用车，请予理解。行程内用车均按每人一正座

安排车型，保证一人一座，不提供座次要求；为保证您和他人的安全，乘车期间请务必系好安

全带，如因个人未系安全产生的一切后果自行承担；若因大交通（如：航班、火车等）延误，

取消，造成无法按时参加我社旅游出团计划者，需向我社弥补已经产生的车位损失费以及合同

中约定的已产生费用。

【关于用餐】 1.此线路安排旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不同地区餐食口

味有差异，不一定满足您的口味需求，敬请谅解！

2.此线路在旅游旺季或者其他一些特殊情况下，为了保证您的行程游览不受影响，行程的出发

时间可能会提早（具体出发时间以通知为准），导致您不能正常享用酒店早餐。我们建议您跟

酒店协调打包早餐或自备早餐，敬请谅解！

3. 当地饮食与游客饮食习惯有一定差异，餐饮条件相当有限，请做好心理准备；景区一般地

处偏远，餐标相对大城市较差，青海海拔较高，米饭有夹生现象属正常，不习惯者提前自备佐

食。

【关于景点】 1.此线路价格为团队行程综合旅游报价，持有任何优惠证件的游客均不再享受景区门票的优惠

政策。请知晓！

2.此线路实际出行中，在不减少景点且征得游客同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、

交通等情况，对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序、变更集合时间等），以确保行

程顺利进行。

【关于莫高

窟】

1.此线路全年班期莫高窟门票均为 B 类票（无数字影院，4 个实体洞窟+免费参观敦煌石窟文

物保护研究陈列中心等+往返莫高窟交通费）票价 100 元/成人，门票差价已在报价中减去，

故无费用可退，请周知。备注：因莫高窟景区每日限量发售 A 类正常票（8 个实体洞窟+数字

影院+摆渡车），待 A 类正常票售罄后再执行发售 B 类应急票（4 个实体洞窟+摆渡车），若

安排 A 类正常票，请团友现补 138 元/人门票差价；对于莫高窟 A 类票和 B 类票都无票的情

况，退还莫高窟 B 类门票自由活动或安排西千佛洞，请周知！

如有游客介意参观应急票，可自行在官网预约莫高窟正常票，如您自行预约成功，本团现退

100 元/成人门票费用，给您带来不便还望谅解。如莫高窟有特殊接待或无票状态或景区关闭，

无法安排游览，当地现退 100 元/成人门票或安排敦煌莫高窟姊妹窟—西千佛洞，并退门票差

价；

2.莫高窟预约按照下单前后顺序依次进行预约，故同团中会出现预约莫高窟参观时间不一致的

情况；预约成功后退票将产生手续费，具体金额参照《敦煌市物价局文件：敦价发【2015】



85 号》文件。

3.导游会根据莫高窟实际预约时间，调整前后 2 天景点参观顺序，给您带来不变敬请谅解！

【关于旅游

风险须知和

安全提示】

游客应确保身体健康，保证自身条件能够完成行程；未满 2 周岁或年满 70 周岁的，有心肺脑

血管疾病、听视力障碍、怀有身孕的，不宜长途及高原旅行的，既有病史和身体残障的，均不

适合参加；任何隐瞒造成后果由旅游者自行承担。

1.确保身体健康：确认自身体条件能够适应和完成旅游活动；如需随时服用药物的，请随身携

带并带足用量。

2.注意饮食卫生：提高防护传染病、流行病的意识。注意用餐卫生，不食用不卫生、不合格的

食品和饮料。

3.做好个人防护：如旅途涉及热带、高原、海滨、草原等特殊气候、地理条件，应采取必要防

护措施，充分了解目的地情况，备好相应服装鞋帽，做好防晒、防蚊虫、防高原反应等工作。

晕车的旅游者，备好有效药物。旅途中有不良反应，及时说明。

4.注意人身安全：请在自己能够控制风险的范围内活动，切忌单独行动，注意人身安全。旅游

途中因特殊情况无法联系团队的或遇紧急情况的，应立即报警并寻求当地警察机关帮助。

5.慎选自选活动：根据自身情况选择能够控制风险的自选项目。如有心脏病、高血压、恐高症

等，勿选择刺激性或高风险活动。潜水/跳伞/攀岩/蹦极/骑马/热气球/快艇/骑骆驼等高空、、

水上、水下高风险活动，更具危险性，请充分了解活动知识，服从指挥。建议另购特定保险。

6.遵守交通规则：通过马路时走人行横道或地下通道。行车途中系好安全带，并不要在车内走

动，老人和儿童要有成年人陪护，以防不确定危险。车辆在颠簸路段行驶过程中不要离开座位

和饮食（主要是坚果类），以免发生呛水或卡咽危险。

7.保管贵重物品：贵重物品随身携带或申请酒店的保险柜服务，勿放入交运行李、酒店房间里

或旅游巴士上。随身携带财物稳妥安置，不要离开自己视线范围。游览、拍照、散步、购物时，

随时注意和检查，谨防被盗遗失。

8.如果从未进过高原，在进入高原之前，一定要进行严格的体格检查，如发现心、肺、脑、肝、

肾的病变，严重贫血或高血压病人，请勿盲目进入高原，以避免这些人在旅游途中发生意外。

患有以下疾病的人员不宜上高原：

1) 年龄在 50 岁以上的高血压患者。

2) 患有器质性心脏病、脑血管疾病患者。

3) 未获控制的糖尿病患者。



4) 患有慢性肺病的患者，各种呼吸功能不全；支气管哮喘病人。

5) 各种血液病患者。

6) 各种心肺疾病引起的肺动脉高压患者。

7) 睡眠中容易出现呼吸暂停的人。

8) 癔病、癫痫、精神分裂症等神经与精神性疾病患者。

9) 重症感冒、呼吸道感染的人。

10) 以往患过高原病及其他严重慢性疾病等的人。

11) 7 岁以下的儿童最好不要上高原。因为小孩正处于身体发育的时期，对高原低氧环境十分

敏感，容易缺氧而发生急性高原病。

12) 体质较弱的老年人也要谨慎，由于老年人身体机能下降，免疫力和应对特殊环境的能力不

足，容易感冒，更易发生急性高原病，且不易救治。

【关于赠送】 1.此线路内所列赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，您也

可以选择参加或者不参加（如选择放弃参加，则无费用可退）

【关于不可

抗力】

1.此线路出游过程中，如遇不可抗力因素造成景点未能正常游玩，导游经与您协商一致后可根

据实际情况取消或更换该景点，或由导游在现场按旅游产品中的协议门票价退还费用（退费不

以景区挂牌价为准），敬请谅解！

2.因自然灾害，政府行为，社会异常时间，如罢工、台风、交通延误或变更等一切不可抗拒因

素所引致的额外费用，均由客人自行承担！

【其他事项】 1.请尊重当地的饮食习惯、习俗禁忌、宗教礼仪等，入乡随俗，融入当地的民风民情

2.目的地可能有部分私人经营的娱乐、消费场所，此类组织多数无合法经营资质，存在各种隐

患。为了您的安全和健康考虑，请您谨慎消费！

3.在旅游行程中，个别景区景点、餐厅、休息区等地存在非旅行社安排的购物场所。请您根据

自身需要，理性消费并索要凭证。如产生消费争议，将由您自行承担，敬请谅解！

4.行程内行车途中均会提供沿途休息及上厕所，请主动付费自备小钞。包括餐后休息，酒店休

息，行程中标明的自由活动均属自由活动时间，期间旅游者自身财产及人身安全由其本人自行

负责，请注意安全，并请勿参加违反中国法律不宜参加的活动。

5.行程中未经协商的擅自离团，视同旅游者违约，未完成部分将被视为自行放弃，我社不再退

费，并不予承担旅游者由此产生的额外费用。
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